
 

Écouter, faire confiance, persévérer 
Sur notre route de Carême, en marche vers Pâques, 
nous sommes invités à développer l'écoute, la 
confiance et la persévérance pour progresser dans la 
foi au cours des aléas de la vie. Ainsi, nous serons en 
mesure de répondre pleinement à l'appel du Christ de 
marcher à sa suite. 

 

 
CÉLÉBRATIONS EUCHARISTIQUES 

 

SAM 
28 fév.  19 h 

♥ 
✞ 

✞ 

Pour ma famille – Une paroissienne 

Léonard Belcourt – La famille Belcourt 
Bernadette Robert – Pierrette Chevrier 

    DIM 
1er mars 10 h 

✞ 

✞ 

✞ 

♥ 

Denise Clément - sa fille, Diane  

Jean-Paul Bélanger – Liliane Bélanger 
Jean-Paul Bélanger – Kathy et Michel Bélanger 
Pour les paroissiens et les paroissiennes (pro populo) 

LUN 
2 mars 9 h  ✞ 18e anniversaire de décès de Gisèle Prévost – Rhéal Prévost 

MAR 
3 mars 9 h ✞ Roland Mallet – Raymonde Mallet 

MER 
4 mars 9 h ✞ René Demoré – Joanne et Richard Legault  

JEU 
5 mars 9 h ♥ 

✞ 

À mes intentions spéciales – Jacqueline Bernard 
René Demoré – Suzanne St-Pierre  

VEN 
6 mars 9 h ♥ 

 
Judy Green - Sa mère 

SAM 
7 mars 19 h ✞ 

♥ 

Pour Lucien Prévost – Gérard, Jean-Paul et Carole Prévost 
Pour mes parents et ma famille – Liliane Boulard 

    DIM 
8 mars 10 h 

✞ 

✞ 

♥ 
♥ 

Pour mes frères et sœurs défunts – Lily Pharand 
Colette Larivière – Membre du F.F.C.F 
Jacqueline Bernard – Sa cousine, Gisline Despatie 
Pour les paroissiens et les paroissiennes (pro populo) 

ANNONCES DE LA SEMAINE 
 

 
LAMPE DU SANCTUAIRE 

Semaine du 1er mars 2026 
 

Pour :  Nos enfants  ✞ 
De : Suzanne et Ronald  

 
 

 

 

    
Val Caron 
 

Prochaines sessions de bingo 
assignées  à notre paroisse 

 
les mardis 17 et 24 mars 

de 13 h 30 à 15 h 45 
 

Merci à nos bénévoles qui travailleront  
au bingo pour assurer un revenu 

supplémentaire à la paroisse. 
Message du Saint-Père Léon XIVpour le 
Carême 2026 

Le vendredi 20 février 2026 

Le message du pape Léon XIV pour le Carême 
2026 est intitulé « Écouter et jeûner. Le 
Carême comme temps de conversion ». 

Dans son message, le Saint-Père écrit « Le 
Carême est le temps où l’Église, avec une 
sollicitude maternelle, nous invite à remettre 
le mystère de Dieu au centre de notre vie, afin 
que notre foi retrouve son élan et que notre 
cœur ne se disperse pas entre les inquiétudes 
et les distractions quotidiennes. » 

  

Le Rendez-vous de 
Vallée Est 
 

Le dimanche 1er mars  
Souper spaghettis à 16 h 30 
15 $ adultes / 7 $ enfants / gratuit enfants 
moins de 5 ans 
 
Le lundi 9 mars  
Présentation de Liane Pelissier sur les 
étapes à suivre :  Le processus de 
déménagement dans un foyer de longue 
durée. 
Capacité maximale de 30 personnes 
 
Le lundi 16 mars 
Dîner de la St-Patrick – 15 $ 
Musiciens amateures/bar 
Billet requis – les portes ouvrent à 11 h 
 
Le jeudi 19 mars 
Dîner amical à 12 h 
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« …Jésus prit avec lui Pierre, Jacques et Jean son frère, et il les emmena à l’écart, sur une haute 
montagne. Il fut transfiguré devant eux ; son visage devint brillant comme le soleil... » 
 
Jésus est apparu dans sa gloire, entre deux grandes figures d’Israël : Moïse et Elie. Jésus a sans 
doute voulu cette transformation pour fortifier la foi des apôtres. 
 
Il n’y avait pas de photographie au temps de Jésus. Alors comment les apôtres ont-ils su que 
les deux personnages autour de Jésus étaient Moïse et Élie ? 
 
Moïse, est celui qui a marqué l’histoire du peuple d’Israël. Moïse est le libérateur et le 
législateur ; Il représente sur la montagne la Loi, le Décalogue, les dix commandements ; il 
rappelle l’Alliance signée entre Dieu et son peuple.  

 
Élie a marqué la conscience religieuse du peuple d’Israël. La tradition biblique affirme qu’Élie 
n’est pas mort mais il fut élevé au ciel et a disparu aux yeux de son adjoint le prophète Élisée. 
Élie est le défenseur du culte. Sur la montagne, Élie représente tous les prophètes, il rappelle 
la restauration de l’Alliance. 
 
Dans l’attente messianique Moïse et Élie devraient précéder le Messie. C’est ce qui fait que 
les apôtres concluent, affirment et reconnaissent les personnages autour de Jésus. Cette 
pensée était tellement populaire qu'elle nous permet de comprendre la question de Jean-
Baptiste lorsqu'il envoya des disciples demander à Jésus : « Es-tu celui qui doit venir ou 
devrons-nous en attendre un autre ? » 
 
« …Et voici que, de la nuée, une voix disait : « Celui-ci est mon Fils bien-aimé ; en qui je trouve 
ma joie : écoutez-le ! » 
 
Qu’est-ce la transfiguration ? Elle peut être classée dans la catégorie des manifestations de 
Jésus à l’humanité en tant que Fils de Dieu et Dieu lui-même.  Je propose pour cette semaine  
 

de carême cet exercice. Je cite quelques-unes des manifestations que nous pouvons trouver  
dans les évangiles. Une fois rendus chez vous, votre exercice consistera à mettre en face de 
chacune, la référence biblique. 
 
1) Visite à Elisabeth – 2) Bergers – 3) Les mages – 4) Zacharie et Anne, la prophétesse – 5) 12 
ans au temple – 6) Baptême par Jean-Baptiste – 7) Noces de Cana - 8) Tentation au désert – 
9) La Transfiguration – 10) L’entrée triomphale à Jérusalem – 11) La condamnation – 12) La 
crucifixion. 
 
Terminons par l’attitude de Pierre qui demande à bâtir trois tentes tellement sa joie était 
grande. Il avait oublié qu’ils n’avaient pas en leur possession, les outils et pour déblayer et 
pour construire une tente. Frères et sœurs, quelle leçon pouvons-nous tirer ?  
 
Il nous arrive parfois de trouver tellement de paix au cours des messes que nous avons envie 
d’y demeurer pour éviter d’aller affronter les difficultés de la vie quotidienne. Or, c’est là que 
nous devons manifester que le Seigneur en se transfigurant nous appelle à nous transfigurer 
pour montrer sa face à ceux de nos frères et sœurs qui ne le connaissent pas encore. 
 
Prions : Que cette eucharistie nous transforme et qu’au sortir de cette messe nous éclations 
de la charité de Jésus que nous allons recevoir en nous, par la communion à son corps et à son 
sang et que par nous, son nom demeure béni pour les siècles des siècles.  Amen. 

 
Votre frère en Jésus-Christ, Basile Agré 

 
 


