
 
 

                                                                              
 
 
 
 
 
 
 

CÉLÉBRATIONS EUCHARISTIQUES 
Semaine du 5 juillet 2026 

 
SAM 

4 juill. 
19 h ✞ Anna Hébert – Sa fille  

DIM 
5 juill. 

10 h 

✞ 

✞ 

✞

♥ 

Victor Pharand – Lily Pharand 
Gaëtan et Denise Clément – Diane Sutherland 
Pour les âmes du purgatoire – Mildred  
Pour les paroissiens et les paroissiennes (pro populo) 

LUN 
6 juill. 

9 h  ✞ George Hébert – Sa fille 

MAR 
7 juill. 

9 h ✞ Membres défunts de la FFCF- Leurs consœurs 

MER 
8 juill. 

9 h  Aucune intention reçue 

JEU 
9 juill. 

9 h  Aucune intention reçue 

VEN 
10 juill. 

9 h ✞ Marcel Godon – Mildred 

SAM 
11 juill. 

19 h ✞ Membres défunts de la FFCF - Leurs consœurs 

DIM 
12 juill. 

10 h 
✞ 

✞ 

♥ 

Ovide (Sol) et Eugénie Giroux – Yolande et Marcel 
Pour les âmes du purgatoire – Mildred  
Pour les paroissiens et les paroissiennes (pro populo) 

 

 
 

ANNONCES DE LA SEMAINE 
 

 
 

LAMPE DU SANCTUAIRE 
Semaine du 5 juillet 2026 

 
Pour : Ma petite soeur   
 
De : Une paroissienne  

 
 
 
               

Invitation spéciale 
Vous êtes tous et toutes invités à la 
célébration du 40e anniversaire de 
sacerdoce du curé Basile Agré qui aura 
lieu le samedi 25 juillet 2026. La fête 
débutera avec une messe d’action de 
grâce à 11 h ici à la paroisse Saint-Jacques. 
La célébration eucharistique sera suivie 
d’un repas à la salle paroissiale. Nous 
serons honorés par la présence de Mgr 
Thomas Dowd ainsi que de plusieurs 
prêtres et invités. Nous serons très 
heureux de vous compter parmi nous en 
ce jour festif. Si vous souhaitez contribuer 
au banquet, voici nos suggestions :  
plateaux des fromage, mélange de 
cornichons, brioches (brunes) avec 
margarine ou beurre, salade de macaroni, 
mélange de salade. Vous pouvez appeler 
au bureau au 705-969-2324 pour nous 
aviser de votre contribution.  
Merci ! 

 
 

 

Un Fardeau Léger 

Jésus est semblable à son père dont il révèle 
l’amour. Doux et humble de cœur, il offre le repos 
à ceux et celle qui le suivent dans l’abandon et la 
confiance. 
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« Venez à moi, vous tous qui peinez sous le poids du fardeau et je vous procurerai le 
repos ». 
 
Frères et sœurs, chacun, chacune de nous peut raconter les maux quotidiens et les 
fréquents malaises dont on souffre dans la tentative d'être fidèle aux enseignements 
du Christ. Pour certains, c’est une dépendance ;  pour d’autres, des colères 
inexplicables ; pour d’autres encore, c’est la médisance et comment s’abstenir de 
critiquer les autres. La liste est longue. Et comment se débarrasser de ces fardeaux ? 
Frères et sœurs, saisissons l’invitation que Jésus nous lance comme un moyen pour 
sortir de ce joug. 
 
« Prenez sur vous mon joug. Oui mon joug est facile à porter. » 
 
Le joug du Christ peut être considéré comme la somme de nos responsabilités et de 
nos devoirs de chrétiens et chrétiennes. Prendre le joug du Christ, c'est savoir se mettre 
en relation avec lui, comme un serviteur, un sujet, et se comporter en conséquence. 
Autant le joug sur les épaules de deux bœufs leur permet de tirer aisément la charrue 
ensemble, autant nous les chrétiens et chrétiennes, pouvons tirer notre charrue qui 
est la mise en application des commandements de notre Seigneur, faisant équipe avec 
lui. 
 
Prendre le joug du Christ, c’est s'identifier à lui, c’est s'associer à lui. Notre destin doit 
être en conformité avec le sien, notre vision avec sa vision et notre mission avec sa 
mission. Retenons que nous prenons le joug avec le Christ et par la force qui vient de 
lui. Rappelons-nous que Jésus n'est pas seulement un professeur qui ne donne que des 
devoirs mais aussi un accompagnateur qui aide à bien les accomplir. 
 
Terminons par cette belle histoire. Dans son rêve, un homme marchait le long d'une 
plage avec Jésus et, ensemble ils ont surmonté tous les moments importants de sa vie. 
En revenant de leur périple, l'homme a remarqué que pour chaque épreuve qu’il a 
traversée, il y avait deux séries d'empreintes dans le sable : ses propres empreintes et 
celles des pas de Jésus. 
 
 

 
 
Un jour de grande désolation à cause des moments très difficiles qu'il traversait, il a 
remarqué qu'il n'y avait qu'une seule série d'empreintes sur le sable.  
 
Aussi l'homme demanda-t-il : « Seigneur, vous avez dit qu'une fois que j'aurais accepté 
de devenir votre disciple, vous marcheriez toujours avec moi sur le chemin de la vie. 
Expliquez-moi alors pourquoi pendant les périodes les plus difficiles de ma vie où j'avais 
le plus besoin de vous, vous m'avez lâché ? » « Mon enfant, lui répondit Jésus, je t'aime 
et je ne t’ai jamais quitté. Pendant les moments les plus difficiles de ta vie, quand tu ne 
voyais qu’une seule série d'empreintes de pas sur le sable, ce sont les moments où je 
te portais dans mes bras parce que tu étais trop abattu pour pouvoir marcher ». 
 
Frères et sœurs, au cours de cette Eucharistie, demandons la grâce de pouvoir toujours 
commencer notre journée par cette prière ou une semblable. « Seigneur, aide-moi à 
me souvenir qu'il n'y a pas de problème qui n'ait de solution avec toi. Ainsi ton joug 
que tu me demandes de porter deviendra facile et le fardeau léger, et par moi, ton 
Nom sera toujours béni maintenant et pour les siècles des siècles. Amen. 

 
Votre frère en Jésus-Christ, Basile Agré 

 
 

 


